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Videos publicados en Facebook

Estadistica del nimero de infografias publicadas en la pagina del Subsistema de

Bibliotecas en Facebook, con su respectiva portada y nombre.

1. A partir del 25 de marzo del 2020 se publicé la primera Infografia.
2. La cantidad de infografias hasta el dia 13 de octubre 2020 es de: 22

LISTADO DE VIDEOS EN FACEBOOK

Fecha Titulo Portada

ol

Research Comp Recurso en linea
para investigacion del arca de educacion cuyos
temas abarcan lodos los niveles de educacion
desde la infancia hasta la educacion superior, y

ccialidades educativas
>
erat

F
. I

E

Busqueda de informacién en
base de datos.

Sio
en linea para la

sobre cine y television. La cobertura de temas incluye
teoria de cine vy lelevision, conservacion y
duion,

aspectos técnicos y criticas

#quedateencasa




Repositorio Académico
Institucional de la UNA.

:R.AL2Z .

iCiencia Abierta?

» 0:01/1:11

Prevenciéon Covid-19

Prevencion COVID-19 -‘g\)
| | - 5

Ley de alivio fiscal ante el
covid-19

LEY DE ALIVIO FISCAL D

ANTE EL COVID-19

11 de abril




iAnimandonos a leer, crear...
crecer!

Celebramos este dia del libro,
desde el Sistema de
Bibliotecas Chorotega.

Promovemos la lectura,
porque estamos convencidos
que puede hacer grandes
cambios en nuestra vida...




Tip de investigacidon para tus

Hion.

rapajo uente: Hurtado, J. . Como jarmular o vos de investiga
trabaj F Hurtado, J. (2005). Cémo farmular objetivos de investig
10 un acercamiento desde la inve; 1 holistica. Recuperado de]|
http://abacoenred.com/wp-co Joloads/2015/10/Como-
Formular-Objetivos-de-Investigacion-Hurtade-2005-1.pdf
iCosas de libros [impresos] en e
pandemia! o
11
Tips de investigacion. ¢ Como Vamos a analizar el siguiente objetivo general:
se deciden cuales objetivos
especificos utilizar en nuestro
12 trabajo?

Objetivo general

- Proponer un programa para mejorar el desempefio gerencial
del personal directivo de las instituciones de Educacién Media
Diversificada y Profesional del do Monagas.

13

Consejos para dias en
cuarentena




Nuestro canal de youtube:
Subsistema de Bibliotecas
Sede Regional Chorotega,

14 UNA.
La naturaleza. Rebeca
Alvarado.
15
Coreografias “Crisalidas”
16

17

La verdad es la Unica realidad.

SIDAD Ny
S 19,
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iLas Bibliotecas de la Sede
Chorotega celebran a
nuestros(as) agricultores(as)

en su dial
18
AY ; -
5 | La salud mental es el conjunto de conocimient]|s
jque nos permite:
Para cuidad nuestros adultos %‘/ . vivir mejor.
mayores, debemos conocer ’ " o sacar mas provecho de la vida.
19 gue necesitan. e vivir de acuerdo a°tros mismos.
¢ ser mas fructiferc
Guia revistas suscritas por la , INGRESO A LAS
Universidad Nacional. REVISTAS
20

SUSCRITAS
DE LA UNA




Boletin informativo #2 Como
debe ser la presentacion
personal en clases virtuales.

21
////
Capsula informativa APA 62. o
L, . , Periédico Impreso
Edicidn. Citar un articulo de
periddico y una entrevista e
22 Autor, A. A. (dia mes afio). Titulo ).
Titulo del periédico, pagina.
Ejemplo
Oviedo, E. (11 de setiembre de 2009). UE presenta
plan para financiar lucha climatica en paises
pobres. La Nacion, p. 23A.
Coleccion: Los textos también
bailan "Reminiscencia"
23

24

Dia Mundial del Ambiente

coh el objetive de sensibil|:
Re Poblacion mundial en| re
ambi




Dia Mundial de los Océanos-8
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La dis’r;ninuci

de junio.
25 plasticos dest
Mejorar la g€~
Educar, sobre l0:
. . Es importante ya que elimina los
Serie: Cuidado Personal : 1o
restos de polvo, grasa produc) el mismo
26 cuerpo para mantener hidra |. Tiene
grandes beneficios para el org /mejora la
circulacion, fortalece los musculos del cuerpo,
alivia la fatiga después del ejercicio fisico.
’ Base de datos:
P_L._O_%ﬁt Dissertation & Theses.
27 Dissertation & Theses

UNIVERSIDAD NACIONAL

COSTA RICA




Repositorio Kerwa.

Repositorio Institucional de Ia

28 Universidad de Costa Rica. De
acceso libre

29 Prevencion del dengue.

30 Enfermedades respiratorias

.:."‘co‘“
" Bibliotecas Sede Chorotega
UNA
Prevencion del dengue

tubrifse al toser’
- estornudar.

Sitie

resfriado, usiar ti

Mantener \‘e“‘s'
! espa(ios de ca

ne sintoma de




31

Cuidemos el ambiente: no
consumamos plastico.

» Sustituye los pafales de tu bebé
(panal de tela).

» Cambia la forma de conservar la
acta.
roductos de limpieza
s.
» S1eres mujer, evita los tampones
y las compresas.

» Evita las maquinillas de afeitar
desechables.

32

Recomendaciones para evitar
enfermedades respiratorias

PERSONAS CON ENFERMEDAD
RESPIRATORIA

< Utilice el protfocolo de estornudo y la tos.
“ Lave las manos con frecuencia.

< Utilice paiivelos desechables.

< No fr nte lugares di encuentre agl i6n de p
< Tome mucho liquido y repose.

£ Nonoxpongaccmfb,rmiimdow.

45l su_eslado general se empeora y slente dificuliad respiratoria of

mm:m*m%cmuﬁimwomvduadowm

33

iCelebremos el Dia del Arbol!

¢Por qué Plantar
un Arbol?

* Nos ayuda contra muchos problemas
del medio ambiente.

* Combaten el cambio climatico.
* Limpian el aire.

* Proporcionan oxigeno.

* Refrescan las calles y la ciudad.
+ Conservan energia.

34

Boletin#2 Adultos mayores

7. Establezca un plan alimenticio
£n la edad avanzada existe la tendencia a consumir menos alimentos y
a que éstos sean de un solo tipo. Se recomienda llevar una dieta
balanceada para prevenir cualquier problema de salud ademds de
ayudar a su familiar a fortalecerse fisica y mentalmente.

8. Ayudale a mantenerse fisica y
cognitivamente activo

Hay que prevenir la il ili y los de

Podemos promover la actividad con una simple caminata

diaria, hobbies o actividades dentro del hogar que motiven a

su familiar a continuar con una vida activa y saludable.

La memoria tiende a decaerse con la edad es por eso que
b 2 contar con para

su mente como: rompecabezas, acertijos, sopas de letras,

crucigramas, entre otros. Estemos siempre al pendiente de que

pueda aprender nuevas cosas todos los dias.

—




35

Cépsula informativa #2 APA
6a. ed. Tablas y figuras.

Tablas

Ejemplo:
Para cada dominio del conocimiento (Matematica,
Quimica vy Fisica), se obluvo una funcion discri-
minante estadisticamente significativa, En la Tabla 4 se
presentan los principales resultados

+ El titulo: Tabla 4 debe ir en negnlla, la primer

letra en mayiscula y sin punto| finall

Posteriormente, sin dejar espacio libre, se

¢l nombre de la tabla en letra cursiva, la primer]

letra en mayiiscula y sin punto final.

1jo la tabla. sin dejar espacio, se puedf ingrd
zuna nota, por cjemplo, con respecto @ la 1
anterior se podria mencionar que significa BR y 4
por egemplo:

¢ Nota: BR = Bajo Rendimiento; AR| =
Rendimiento.

*+ Noétese que la palabra *“Nota™ se encuentra efy ¢

36

Cuidado personal. Boletin
Informativo #2 Alimentacion
Saludable.

37

iFeliz dia del padre! UNA-SRCH

38

Feliz dia a todos los padres.

(

Actividad Fisica
Diaria (=30 minutos)

X4

Agua
4-8 raciones dia

-/

iFeliz dia papd!

Gracias por todo...

en padre vale por
cien maestros».
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Boletin 3. Cuidemos el medio
ambiente.

Consecuencias del deterioro
medioambiental para la biodiversidad

Tanto las especies vegetales como animales sufrén 1as consecuencias del deterioro

ambiental. Algunas son: Jabido =!amsento de
Aumenlo de los varamientos de mamlm,f gﬁsphyas, por el estrés
y debido a la
*Muerte de peces por la acumulacion da "ﬁ‘u r’“ aguas y por otros
oomamman!es como el plastico

de especies debido a la IO 1A% @ Eambio climatico

ion de y vcgoilluw ammu cambio climatico o por
e del uso de

i o
“Migracién de especies a lugares que no son su$ ﬂﬂbllils haturales, conviriéndose en
especies invasoras.
*Perjuicios para las especies vegetales debido a factores como la lluvia &cida,
contaminacion del suelo por sustancias guimicas o vertidos o contaminacién del agua.
+Salinizacién de zonas costeras como consecuencia del aumento del nivel del mar

40

El futuro ya esta aqui: 10
tendencias para bibliotecas.

41

“Cuento: Nuestro Mundo”

42

Cuento “No solo de noche”-

4. Los perfiles flexibles y cambiante:

de los profesionales.

Created by crazy video
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iFelices vacaciones!

44

Guanacastequidad Julio 2020

Referirse a 13 artesania de Guanacaste, es

R Chorotega”® La artesania

representada por dos pueblos priv

San Cruz \
en la fabricac
técnicas tradicionales como ancestrales
indigenas chorotegas. Dentro de |a bell
estilo precolombino confec

barro, jarrones,

piezas elaboradas p

dos comunidades emblematicas de la “Cult

legiados | por 4

Vicente de Nicoya. Pueblos milenari

mica, elaborada con grcilla

rtespnia df

haplar d

2fna d

>upitil d

e Ig

llas d

Oty
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Musica de Guanacaste

46

Bailes Guanacastecos




Anexion del Partido de Nicoya

Baile de la
yeguita

Es la wradicional danza que se
realiza al ritmo de fautas y
tambores; centenares de devotqds a

la Virgen, la acompanan en ¢l

47
recorrido por las principales calips
de esta audad
48 Gastronomia de Guanacaste
49 Celebracién del Anexion del
Partido de Nicoya
Docentes Administratjvos
- UNA Estudiantes
50 Bienvenida al Il Ciclo lectivo ﬁﬁ “ E

UNA-SRCH

Del Campus Nicoya \ Campus Liberia




1. Busca solo

04/08/202 | Tips para realizar blsquedas en Cierto s
0 efectivas en google ol
sitios o
- -
dominios
n n
Servicios de las
n 1)
06/08/202 Servicios que brinda el Sistema B I bl I Oteca S @
0 de Bibliotecas de la Sede
Regional Chorotega
06/08/202 Serie #1 Organizacién del
0 tiempo




Organizacion de

07/08/202 Serie #2 Organizacion del )
0 tiempo: Fines de semana. Fin de semana
10/08/202 . .
0 Tips de emergencia
SISTEMA DE BIBLIOTECAS
SEDE REGIONAL CHOROTEGA
r
15/08/202 Dia de la Madre

0

Dia de la madre




15/08/202

Feliz dia de la madre

0
21/08/202 Club de lectura virtual:
0 Alfonsina Storni

SISTEMA DE BIBLIOTECAS SEDE RE(

ALFONSINA

CLUB DE LECTURA V




24/08/202 | Dia de los parques nacionales
0 en Costa Rica
01/09/202
/ 0/ Septiembre jMes Patrio!

PARQUES NACIONALES
EN COSTA RICA

“Los Parques Nacionales a los que mi
Gobierno ha dado prioridad seran vivos
santuarios de la vida de ayer y del mafana”

La defiendo, la
quiero, la adoro

y por ella mi
vida daria




09/09/202
0

Dia del nifio y la nifia

13/09/202
0

Antorcha de la independencia

SEDE REGIONAL CHORO




14/09/202
0

Faroles

1 202
5/09/20 Dia de la independencia DE LA
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En ecte din de la Indel

(e invitamog a di¢

ecte breve video de poegi

15/09/202 Orgullosos de ser ticos con la participacion de RepzomAlvar
0 iViva Costa Rica! o
Sicte
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1/03/203 21 de setiembre

0

Dia mundial del Alzheimer




+Feliz dia de la .

21/09/202 m
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23/09/202 | Dia internacional del lenguaje
0 de sefias
SEDE REGIONAL CHOROTEGA
01/10/202 Dia mundial de la persona
0 adulta mayor

Dia Internacic
dela

NO VIOLENC

2 DE OCTUBRE

Dia internacional de la No
violencia




05/10/202
0

Dia Mundial de los Animales

05/10/202
0

Dia mundial del docente

09/10/202
0

Dia mundial del correo

Dia Mundial de
los Docente&

s
Sistema Bibliotecas Sede Regional Chorotega

DIA MUNDIAL DE
9 OCTUBF




10/10/202
0

Dia mundial de la salud mental

12/10/202
0

Dia del encuentro de culturas







